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Aumoment de leur inscription a la 20° édition du Raid
Amazones les trois jeunes gendarmes de I'équipe « Les
Anges & Lies » n'avaient pas la moindre idée du pays dans
lequel se déroulerait ce trail 100 % féminin et solidaire. Elles
viennent tout juste d'en connaitre la destination et les dates :
le Vietnam en octobre prochain. « C'est une belle surprise »
clament dans un éclat de rire partagé Angélique Abbe,
Angélique Ey et Julie Begue, 104 années a elles trois. D'icila
elles auront appris a tirera I'arc et @ manier un canoé. Ajoutez
notamment VTT, course a pied pendant six a sept jours pour
devenir une Amazone. Gendarmes a l'institut de Recherche
Criminelle de la Gendarmerie Nationale, elles ont I'habitude
des départs impromptus pour des destinations lointaines.
«Nous pouvons & tout moment étre projetées partout

dans le monde I oli nos compétences scientifiques sont
nécessaires. » Une course d’orientation au SriLanka, dans
les rizieres du Cambodge, ou dans la jungle de Malaisie ?
«Le Raid Amazones est une belle occasion de nous lancer
de nouveaux défis sportifs ».

Confrontées dans leur métier a des situations éprouvantes,
LLes Anges & Lies affichent une robuste joie de vivre.

Elles aiment la vie militaire, a cause notamment de « /'tat
d'esprit collaboratif, du sens de la cohésion et d’'entraide »,
résument Julie et les deux Angélique. La solidarité fait partie
de leur quotidien. Alors, participer au Raid Amazones, ala
vocation humanitaire affirmée, les enthousiasme. Raid le
matin, participation 'aprés-midi aux tdches quotidiennes

“Pour le Raid Amazones, iln’y a pas de moteur !
Quede la sueur dans des milieux naturels
magnifiques mais exigeants.”

d’habitants : elle sont partantes. Les Anges & Lies alignent
les kilométres pour se préparer aux épreuves du Raid...

De redoutables challenges les attendent. Toutes trois

s’en amusent. « Pour le Raid Amazones, il n’y a pas de
moteur! Que de la sueur dans des milieux naturels souvent
éprouvants & cause de la température et de 'humidité. »
Lépreuve de canoé, réputée pour sa difficulté, ne les
effraie pas. Elles doivent pourtant encore en apprendre le
maniement ! En revanche pour ces semi marathoniennes,
larecherche de sponsors tient du parcours du combattant.
Question de timidité ? Non. De positionnement plutét.
«Dans la Gendarmerie nous sommes au service des autres,
des enquéteurs et des victimes. Solliciter I'aide des gens,
des entreprises, des institutions est inhabituel pour nous »
confient les Anges & Lies. Volontaristes, elles ont pourtant
déja réuni 4500 € des 10 000 € nécessaires. Une belle
équipe valdoisienne a soutenir!

ca_. Plus d’informations
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EN PLUS
Les Anges & Lies s'engagent pour ’association «Gendarmes de Coeur
Soutenir une noble cause fait partie du Raid Amazones. Les Anges & Lies ont choisi I'association Gendarmes de Ceeur.
Sa devise ? Dévouement, protection, écoute, entraide. «Gendarmes de Coeur» vient notamment en aide aux enfants de gendarmes
souffrant d’une maladie chronique, aux gendarmes frappés d’une incapacité physique les rendant inaptes au service,
aux familles des militaires dont le décés a un lien avec le service.

| Plus d'informations
¥ surassociation-gendarmesdecoeur.org
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